REGULAMIN PRAKTYK

1. Postanowienia ogdlne

1.1. Regulamin praktyk zwany dalej, ,,Regulaminem”, okresla zasady organizacyjne
praktyk studenckich przy VII Europejskim Kongresie Samorzaddéw w Mikofajkach
zwanym dalej ,,Kongresem”.
1.2. Jednostka macierzystg wysytajgca studentéow na praktyke jest Uczelnia wyzsza, zwana
dalej ,,Uczelnig”.
1.3. Uzyte w Regulaminie okreslenia oznaczaja:
a. ,,Organizator” - Fundacja Instytut Studiéw Wschodnich
b. ,,Centrum Konferencyjne” - Hotel Gotebiewski w Mikotajkach
c. ,Sale seminaryjne” - sale panelowe w Centrum Konferencyjnym,
d. ,Gos¢” - uczestnik Kongresu,
1.4. Nadzér nad organizacjg i koordynacjg praktyk sprawuje odpowiednio:
a. ze strony Organizatora:
1. Dyrektor organizacyjny — Mariola Berdychowska;
2. W trakcie trwania: wyznaczony przez Organizatora Koordynator Praktyk
Studenckich — odpowiedzialny za realizacje programu i koordynacje wszystkich
sekcji studenckich, zwany dalej ,,Koordynatorem studentow”.
3., Opiekun Sekcji” — bezposredni przetozony studenta, zwierzchnik sekcji, w
ktérej student pracuje /np. hotelowa, transportowa, itp./
b. ze strony Uczelni — osoba wyznaczona przez Dziekana, zwana dalej ,,Opiekunem
praktyk”.
1.5. Zadeklarowanie swojego udziatu w Kongresie oznacza wpisanie przez Organizatora
danej osoby na liste, co jednoczesnie oznacza przypisanie tej osobie pewnego
przydziatu funkcyjnego.
1.6. Student moze wzigc¢ udziat w programie praktyk wytgcznie gdy posiada obowigzkowe
ubezpieczenie zdrowotne.
1.7. Wycofywanie sie po 01.04.2022 r. z udziatu w praktyce, powoduje luke, ktéra burzy
harmonogram i plan pracy. Organizator prosi, wiec o Swiadome i odpowiedzialne
sktadanie deklaracji udziatu i dokonywanie zgtoszen.

2. Zasady przystgpienia do praktyk

Student zainteresowany wzieciem udziatu w programie praktyk zobowigzany jest do:

2.1. Wypetnienia Formularza Zgtoszeniowego znajdujgcego sie na  stronie
www.forumekonomiczne/

o-nas/praktyki

2.2. Udziatu w spotkaniach organizacyjnych w terminach i formach wyznaczonych przez
Organizatora. Terminy szkolen uwzgledniajg harmonogram pracy uczelniisg

przesytane mailem do wiadomosci studentéw z wyprzedzeniem przez Opiekuna

praktyk.

2.3. Zapoznania sie z tresciami materiatéw szkoleniowych przekazanych / udostepnionych
online na spotkaniach organizacyjnych. Przedstawiciel ze strony Organizatora na
szkoleniach moze sprawdzac wiedze studentéw na temat Wydarzenia.

2.4. Organizator nie gwarantuje udziatu w praktykach wszystkim zainteresowanym



studentom.

2.5. Rezygnacja z praktyk wymaga formy pisemnej zgtoszonej niezwtocznie do Opiekuna
praktyk.

2.6. Rezygnacja z praktyk bez konsekwencji kosztowych jest mozliwa wytgcznie do
01.04.2022r., po tym terminie kazda rezygnacja wigze sie z konsekwencjami
finansowymi dla studenta /pokrycie kosztéw wyrobienia identyfikatora, koszulki
firmowej oraz rezerwacji noclegu/.

2.7. W przypadku braku mozliwosci udziatu w Wydarzeniu na skutek przypadkéw
losowych lub choroby nalezy udokumentowac rezygnacje u Opiekuna praktyk oraz
bezzwtocznie powiadomic¢ Organizatora o rezygnacji na adres praktyki@isw.org.pl lub
listem poleconym na adres: Fundacja Instytut Studiow Wschodnich, ul. Solec 85,
00-382 Warszawa, z dopiskiem "PRAKTYKI".

2.8. Zgtoszenia indywidualne — zgtoszenia studentdw z uczelni innych niz objete
programem, przyjmowane sg wyfgcznie do 04.04.2022 r. pod adresem
praktyki@isw.org.pl.

3. Program praktyk

3.1. Praktyki rozpoczynajg od 10 kwietnia 2022 r. Przyjazd do Mikotfajek w dniu 10 kwietnia
do godziny 12:00. Zakonczenie praktyki - wyjazd z Mikotfajek dnia 13 kwietnia 2022 r.
ok. godz. 10:00.

3.2. Program praktyk obejmuje:

a. obecnosé na wszystkich szkoleniach przeprowadzanych przez Organizatora;

b. wykonywanie okreslonych zadan w sekcjach tematycznych podczas Kongresu;

c. przynaleznos¢ do sekcji uwarunkowana jest umiejetnosciami i kompetencjami
praktykanta.

3.3. Przypisanie do sekcji nalezy do zadan Organizatora.

A. Sekcje tematyczne praktyk:

a. sekcja sal seminaryjnych,

b. sekcja transportowa,

c. sekcja rekreaciji,

d. sekcja programowa (,,towcy panelistow”),

e. sekcja wydawnictw,

f. sekcja programu kulturalnego,

g. sekcja Recepcji Gtéwnej,

h. sekcja Punktu Informacyjnego.

4. Warunki zaliczenia praktyki

4.1. Uczestnictwo we wszystkich szkoleniach przeprowadzanych przez Organizatora.

4.2. Odbycie praktyki w ustalonym terminie, zgodnie z zasadami organizacyjnymi.

4.3. Studenci, ktérzy zaliczg praktyke otrzymujg zaswiadczenie o odbyciu praktyki.
a. Wyrdznia sie trzy rodzaje zaswiadczen: zaswiadczenie podstawowe, ogdlne i zaswiadczenie
z wyrdznieniem.
b. Organizator przewiduje przyznanie specjalnych wyrdznien w formie jednorazowych
stypendidw dla szczegdlnie wyrdzniajacych sie oséb.
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5. Obowiazki praktykanta

5.1. Przestrzeganie ustalonego przez Organizatora porzadku i dyscypliny praktyk.
5.2. Posiadanie przy sobie waznego dokumentu tozsamosci.
5.3. W trakcie praktyki posiadanie wigczonego telefonu komérkowego z numerem podanym
w Formularzu zgtoszeniowym.
5.4. Posiadanie niezbednego ubioru reprezentacyjnego podczas Kongresu:

a. panie: biata koszula, spddnica do kolan w kolorze czarnym bez wzordéw, czarne
pantofle na niewielkim obcasie;

b. panowie: czarny garnitur, krawat w stonowanym ciemnym kolorze.
5.5. Godne reprezentowanie Organizatora podczas Kongresu przez stosowne zachowanie i
odpowiedni ubidér reprezentacyjny.
5.6. Przyjazd do Mikotajek w ustalonym terminie i wykonywanie swoich obowigzkéw zgodnie
z harmonogramem.
5.7. Petna dyspozycyjnosé podczas trwania praktyki.
5.8. Staranne i doktadne wykonywanie powierzonych zadan (jako$¢ wykonanych obowigzkéw
wplywa na ocene z praktyk oraz obraz Kongresu w oczach Gosci).
5.9. Punktualnos¢.
5.10. Zakaz opuszczania wyznaczonego stanowiska bez poinformowania o tym bezposredniego
Opiekuna Sekcji. W wypadku opuszczenia miejsca praktyk ustalenie koniecznego zastepstwa.
5.11.Scista wspdtpraca ze stuzbami ochrony w zakresie porzadku i bezpieczeristwa podczas
trwania Kongresu.
5.12. Znajomos¢ planu Centrum Konferencyjnego.
5.13. Bezwzgledny obowigzek noszenia swojego identyfikatora podczas catego okresu praktyk
przy Kongresie. Brak identyfikatora uniemozliwia odbycie praktyki przy Kongresie.
5.14.0bowigzek natychmiastowego zgtaszania jakichkolwiek problemdéw bezposredniemu
Opiekunowi Sekgji.
5.15. Zakaz uczestniczenia w wydarzeniach Kongresu bez wyraznego polecenia przetozonego,
przede wszystkim bezwzgledny zakaz uczestnictwa w imprezach towarzyszacych takich jak:
bankiety, koncerty, zamkniete wydarzenia organizowane przez Partneréw Kongresu.
5.16.Stosowanie sie ustalen Organizatora w zakresie porzadku i dyscypliny pracy.
5.17. Przestrzegania zasad BHP i ochrony przeciwpozarowej.
5.18. Przestrzegania zasad tajemnicy stuzbowej i ochrony informacji, ktére staty sie studentowi
znane z uwagi na odbywanie praktyk
5.19. Przestrzegania zasad odbywania praktyk okreslonych przez Uczelnie,

6. Zabrania sie pod grozbg powiadomienia Uczelni i wydaleniem z praktyk:

6.1. Opuszczenia stanowiska odbywania praktyki bez zezwolenia przetozonego — Opiekuna
Sekcji;

6.2. Przebywania podczas odbywania praktyki poza wyznaczonym obiektem bez polecenia
bezposredniego Opiekuna lub innej osoby z ramienia Organizatora;

6.3. Obecnosci na wydarzeniach przeznaczonych dla Gosci Kongresu, ktdére nie wynikajg z
przydzielonego zakresu obowigzkdw;

6.4. Poruszania sie po Centrum Konferencyjnym bez identyfikatora lub jego odstepowanie
jakimkolwiek osobom trzecim;

6.5. Wprowadzania na teren Centrum Konferencyjnego osdb trzecich;



6.6. Spozywania napojow alkoholowych podczas praktyki, bgdz przebywania w Centrum
Konferencyjnym pod wptywem alkoholuy;
6.7. Niestosowanie sie do lub ignorowanie polecen przetozonego.

Zasady postepowania w zwigzku z obowigzujgcym stanem epidemii

6.8. W zwigzku z ogtoszonym na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej od dnia 20 marca br.
stanem epidemii w zwigzku z zarazeniami wirusem SARS-CoV-2 Uczestnik Kongresu jest
zobowigzany do stosowania w trakcie Kongresu przepiséw i wytycznych odpowiednich stuzb w
szczegdlnosci: Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii z dnia 19 czerwca
2020 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 1066), Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U. Dz.U. 2020
poz. 491), wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

6.9. Biorac udziat w programie praktyk student przyjmuje do wiadomosci i akceptuje fakt, ze
udziat w Kongresie oznacza potencjalne przebywanie wsréd znacznej liczby osdb, co w
konsekwencji stwarza mozliwosé rozprzestrzeniania sie i narazenia praktykanta na zarazenie,
w szczegdlnosci wirusami réwniez tymi wywotujgcymi choroby —w tym wirusem SARS-CoV-2,
drobnoustrojami czy bakteriami. W zwigzku z tym praktykant biorgcy udziat w Kongresie
akceptuje powyzsze ryzyko. W zwigzku z powyzszym ryzykiem Organizator zapewni
praktykantom w trakcie Kongresu srodki bezpieczenstwa wskazane przez adekwatne stuzby
oraz obecnos¢ lekarzy.

6.10. Biorgc udziat w programie praktyk podczas Kongresu student wyraza zgode na
przekazanie jego danych osobowych wskazanych w formularzu rejestracyjnym odpowiednim
stuzbom w szczegdlnosci stuzbom sanitarnym. Zgoda jest dobrowolna jednak niezbedna do
wziecia udziatu w programie praktyk. Praktykant przyjmuje réwniez do wiadomosci, ze moze
by¢ poddany pomiarowi temperatury i weryfikacji stanu zdrowia.

6.11. Student jest zobowigzany do postepowania zgodnie z nizej wskazang procedura.

a) W przypadku wystgpienia u studenta biorgcym udziat w praktykach niepokojgcych
objawéw zdrowotnych m.in. takich jak goraczka, kaszel, dusznosc i problemy z oddychaniem:
przed wejsciem na teren Centrum Konferencyjnego, student powinien nie wstepowadé na teren
Centrum Konferencyjnego, tj. powinien pozosta¢ w swoim domu lub hotelu/osrodku, w
ktédrym przybywa, powinien postepowac zgodnie z zaleceniami Gtédwnego Inspektora
Sanitarnego/Ministerstwa Zdrowia i skontaktowac sie niezwtocznie z lekarzem lub powiatowa
stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogorszenia sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢ o swoich objawach, a takze
niezwtocznie poinformowac Opiekuna praktyk.

b) W przypadku wystgpienia u studenta odbywajgcego praktyke podczas Kongresu
niepokojacych objawdéw zdrowotnych m.in. takich jak gorgczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z
oddychaniem: w trakcie trwania Kongresu tj. w trakcie, gdy student bedzie przebywaé na
terenie Centrum Konferencyjnego powinien niezwtocznie skierowaé sie do punktu/centrum
medycznego Kongresu i poinformowad lekarzy o zaobserwowanych objawach, nastepnie
postepowac zgodnie z otrzymanymi instrukcjami.

c) Jezeli odpowiednie przepisy prawa bedg tego wymagaé, na terenie Centrum
Konferencyjnego student odbywajacy praktyke jest zobowigzany do stosowania przez caty czas



trwania Kongresu, rowniez w trakcie paneli dyskusyjnych i wydarzen towarzyszacych srodkéw
ochrony osobistej - maseczek lub przytbic, a takze jednorazowych rekawiczek.

d) Przed wejsciem na teren Centrum Konferencyjnego wszystkich uczestnikéw
Kongresu obowigzuje dezynfekcja dtoni wodg z mydtem lub $srodkami na bazie alkoholu (min.
60 %) zgodnie z wywieszonymi instrukcjami. Zwraca sie szczegdlng uwage, ze obowigzek
dezynfekcji dtoni wodg z mydtem lub Srodkami dezynfekujgcymi, o ktérych mowa powyzej
obowigzuje rowniez w trakcie Kongresu w szczegdlnosci, lecz niewytgcznie w sytuacjach: przed
i po spozywaniu positkéw, przed i po powrocie z toalety.

e) Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka, a
nastepnie jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajgc mydta
i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym wiruséw. Jesli nie
przestrzega sie tej zasady mozna tatwo zanieczysci¢ przedmioty, powierzchnie lub dotykane,
np. przy powitaniu, osoby.

f) Nalezy zachowac co najmniej 1,5 metra odlegtosci od drugiej osoby, w szczegdlnosci
od osoby, ktdra kaszle, kicha i ma goraczke.

g) Nalezy unika¢ dotykania oczu, nosa i ust. Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktére
mogg by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami,
moze spowodowacd przeniesienie sie wirusa z powierzchni na siebie.

h) Nalezy dbac o odpornosé, w szczegdlnosci wysypiac sie i racjonalnie odzywiac.

3.5. Dane kontaktowe do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mragowie ul.
Krélewiecka 60B 11-700 Mragowo tel. +48 22 25 00 115 fax: 89 741 09 60
e-mail: psse.mragowo.sekretariat@sanepid.olsztyn.pl.

7. Obowiazki Organizatora

7.1. Zapewnienie praktykantowi warunkéw i S$rodkéw niezbednych do prawidtowego
i bezpiecznego odbycia praktyki.

7.2. Zapewnienie praktykantowi ubezpieczenia NNW na czas trwania praktyki.

7.3. Przeszkolenie praktykanta zgodnie z ustalonymi zasadami organizacyjnymi.

7.4. Zapewnienie praktykantowi mozliwosci wykorzystania posiadanej wiedzy, nabycia nowych
umiejetnosci.

7.5. Monitorowanie praktyk.

7.6. Zgtaszanie Opiekunowi praktyk ze strony Uczelni wszystkich pojawiajacych sie utrudnien
w realizacji praktyki.

7.7. Wystawienie praktykantowi po ukorczonej praktyce zaswiadczenia odbycia praktyki, w
terminie do 3 miesiecy od zakonczenia praktyki.

7.8. Przestanie Formularza Zgtoszeniowego, o ktérym mowa w punkcie 2.1 oznacza, iz osoba
biorgca udziat w programie Praktyk wyraza zgode na nieodwotalne, nieodptatne, wielokrotne
wykorzystywanie i rozpowszechnianie zdje¢ i materiatéw video ze swoim wizerunkiem
(wykonanych w trakcie uczestnictwa w Kongresie i na szkoleniach) bez koniecznosci
kazdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrébke,
powielanie i rozpowszechnianie wykonanych zdje¢ i materiatéw video za posrednictwem
dowolnego medium na czas nieokreslony.

7.9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci odszkodowawcze] za nastepstwa czynnosci
realizowanych przez praktykanta w trakcie odbywania praktyki.

7.10.0rganizatorowi przystuguje prawo interpretacji przepisdw niniejszego Regulaminu.



Kazdy ze studentow jest bezposrednim reprezentantem Organizatora oraz placowki
dydaktycznej, z ktérej otrzymat skierowanie. Zachowanie wskazujagce na tamanie
regulaminu, zaniedbanie obowigzkéw skutkuje upomnieniem i natychmiastowym
wydaleniem z terenu Kongresu, w kazdym wypadku wigze sie z karg finansowg (koszty
wyprodukowania identyfikatora, koszuli firmowej, noclegu) oraz pisemnym
powiadomieniem wtadzy rodzimej uczelni.

Biuro Organizacyjne
Warszawa, 21.01.2022 r.



